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Balade aux antipodes

SNOWBOARD La Coupe du monde de boardercross revient en piste ce week-end au Chili.
Mellie Francon et Olivia Nobs seront en glisse, la téte déja un peu tournée du coté de Turin...

Mellie Francon et Olivia Nobs ont quitté I’été européen pour I’hiver sud-américain.

Par
Patrick Turuvani

a Coupe du monde de
I snowboardcross reprend
ses droits ce week-end au
Chili, a Valle Nevado, avec déja
deux épreuves au menu, sur un
total de dix. Les Chaux-de-Fon-
niéres Mellie Francon (23 ans)
et Olivia Nobs (22 ans) seront
en glisse. La premiere fait par-
tie de I’équipe nationale, alors
que la seconde, apres deux sai-
sons marquées par des blessu-
res a un pied, a été rétrogradée
dans le cadre A. «Je ressens encore
quelques douleurs sur les pistes bos-
selées, mazis ce n'est plus un handi-
cap majeur» On sent chez les
deux Neuchateloises une envie
d’en découdre. «On saura tres
rapidement si on est a la rue ou si
on tient la route...»

Retour sur la neige a mi-
juillet, entrainements de condi-
tion physique plus «poussés»,
rien n’a été négligé dans la pré-
paration estivale des Suissesses.
«On sent que c’est une saison olym-

pique, sourit Mellie Francon. La
nouvelle planification des entraine-
ments (réd.: établie par le Vau-
druzien Florian Lorimier) est
mieux structurée et davantage con-
traignante.» En un mot: plus sé-
rieuse. kit c’est trés bien!>

Le principe du snowboard-
cross est tout simple: une piste
faite de virages relevés, de peti-
tes bosses («woops») et de sauts
(«jumps»), une séance de qua-
lification individuelle et chro-
nométrée, 32 qualifiés chez les
garcons, 16 chez les filles. En-
suite, place aux duels, avec qua-
tre riders en haut et deux qua-
lifiés en bas, jusqu’a la finale.
«La manche de qualification est
primordiale, car les meilleurs temps
pewvent choisir les meillewres places
dans le portillon lors des duels,
lance Olivia Nobs. Et selon les
pistes, la course se joue a plus de
50% au depart! 1l faut de la con-
centration pour réagir et de la force
pour séjecter!»

Un raccourci un brin provo-
cateur pourrait suggérer que
les positions au premier virage

Les «chouchous» du chef

eize places sont disponi-
S bles pour les snowboar-
ders helvétiques aux JO
de Turin. On ne connaitra le
fin mot de I’histoire que le
30 janvier prochain, mais, ac-
tuellement, pour ne pas faire
de jaloux, Swiss-Ski prévoit de
les répartir équitablement —
cinq tickets chacune - entre
les disciplines olympiques que
sont le boardercross, le slalom
paralléle et le half-pipe. Le jo-
ker restant rejoindra au der-
nier moment le camp que I'on
jugera le plus «médaillable».
Chef entraineur du snow-
boardcross, Harald Benselin
dispose donc de cinq (ou six)
places pour les hommes et les
dames. Pour étre «sélectionna-
ble», chaque athlete devra en
outre satisfaire aux criteres de
Swiss Olympic, a savoir un po-
dium ou deux places dans les
six en Coupe du monde pour

les dames, un top 4 ou deux
top 10 pour les hommes. «Les
huat filles et les cing garcons con-
cernés ont tous le potentiel pour y
arriver, assure I’ancien profes-
sionnel. [aimerais pouvoir choi-
Sir entre tous, méme si je ne me ré-
Jouis pas du jour ou je devrai le
faire! Dans Uidéal, j aimerais béné-
ficier du joker et partir avec trois
mecs et trois nanas!»

Harald Benselin présente
Olivia Nobs comme «une fille
expérimentée, tres douée en sporl,
qui aime la compétition, les défis,
qui a eu des pépins de santé et qui
revient gentiment, peut-étre méme
aw meilleur moment...» Mellie
Francon «est la depuis moins
longtemps, mais c’est un régal de
bosser avec elle. Elle apprend tres
vite. Elle écoute, elle essaie et ¢a
passe!» De plus, «les deux s'en-
tendent bien, elles sont un peu «fo-
folles» et mettent une ambiance du
tonnerre dans le groupe!» /PTU

sont les positions a I'arrivée...
«Pas forcément, il y a des pistes ou
Uon peut dépasser, coupe Mellie
Francon. Aucune course ne se res-
semble. Les parcours, les adversai-
res, les conditions, toul est a cha-
que fois différent. Clest ¢a qui est
beau! Les décisions se prennent en
une fraction de seconde. Si tu hési-
les, c’est trop tard, la porte se re-
Jerme. ['adore, ¢a correspond tout a
Jait a mon tempérament de fon-
ceuse, méme i j'ai appris a mode-
rer mes ardeurs avec Uexpérience.»

«Si tu hésites,
c’est trop tard,
la porte se referme»

En P'espece, Olivia Nobs, qui
entame déja sa cinquieme sai-
son en Coupe du monde (cingq
podiums, dont trois victoires, et
une deuxieme place au général
en 2002-2003), bénéficie d’un
plus grand vécu que sa copine,
dont ce ne sera «que» le troi-
sieme exercice mondial. Cham-
pionne de Suisse 2005 et cham-
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pionne d’Europe 2004, cette
derniére a toutefois déja gouté
au podium Coupe du monde,
en février dernier.

Désormais rattaché a Swiss-
Ski, le snowboard helvétique ne
roule pas sur l'or, exception
faite des nombreuses médailles
qu’il rapporte au pays. Les huit
filles engagées en Coupe du
monde ont ainsi di verser
3000 francs a «leur» fédération,
qui paie le logement et les dé-
placements durant la saison. EI-
les ont certes  touché
2000 francs de Swiss Olympic,
mais les entrainements d’été —
environ 40 jours a 50 francs —
sont pour leur pomme!

La saison sera longue et
ponctuée de... longues pauses,
ce qui «n'est pas idéal pour garder
le rythme, il faut parfois se forcer a
repartir». Elle débutera dans
une ambiance «un peu spéciale»,
mélange de crainte et de re-
cueillement. L’an dernier, a
Valle Nevado, la Norvégienne
Line Oestvold (26 ans) s’était
tuée a 'entrainement. /PTU

Des Jeux pas
encore faits

orsque I'on aborde la
L question incontourna-

ble des ambitions sai-
sonniéres, les mains d’Olivia
Nobs et de Mellie Francon se
mettent subitement a parler
litalien. «Participer aux Jeux,
bien str!» Le hic, c’est que les
places a Turin seront cheres.
«On ne le sait que trop bien,
souffle Olivia Nobs. La pres-
sion existe, on la déja sentie a
Uentrainement, mais on essaie de
Uoublier; de la transformer en
énergie positive. Il faut que Uen-
vie de participer a quelque chose
d extraordinaire Uemporte sur la
peur de rater son coup.» Mellie
Francon opine: «Si je me mets
la pression, je perds une bonne
partie de mon potentiel...»

Les Chaux-de-Fonnieres
redoutent-elles que la course
aux Jeux n’altere la bonne
ambiance régnant au sein de
I'équipe? «Ca se peut qu’il'y ait
quelques — accrochages» avance
Mellie. «Ca ne se peut, c’est sir»
tonne Olivia. A les entendre,
les deux jeunes femmes sau-
ront faire preuve de philoso-
phie, le cas échéant. «On n'a
pas que le snowboard dans la vie.
On voyage, on pratique d’aulres
sports, on a les deux un pelit
amoureux... Au pire, on aura au
moins essayé.» /PTU

B CALENDRIER [

COUPE DU MONDE

Dames, snowboardcross

17.09.05: 1re manche a Valle Nevado
(Chili).

18.09.05: 2 manche a Valle Nevado.
22.10.05: 3e manche a Saas-Fee (S).
09.11.05: 4¢ manche a Whistler (EU).
10.11.05: 5e manche a Whistler (EU).
05.01.06: 6e manche a Bad Gastein (Aut).
14.01.06: 7e manche a Kronplatz (It).
20.01.06: 8¢ manche a Morzine (Fr).
12.03.06: 9¢ manche a Lake Placid (EU).
17.03.06: 10e manche a Furano (Jap).

JEUX OLYMPIQUES
17.02.06: dames, snowboardcross, a Turin-
Bardonecchia (It).

Olivia Nobs et Mellie Francon sur leur planche... et celle du petit plongeoir de la piscine

des Mélézes, a La Chaux-de-Fonds!
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CYCLISME

Grille par

Italien Paolo Bettini

u
le «grillon
9 e P

(Quick Step) a créé une
certaine surprise en

s’imposant au sprint lors de la
16e étape de la Vuelta. A Valla-
dolid, au terme d’une arrivée
en légére montée, le champion
olympique a devancé son com-
patriote Alessandro Petacchi.
L’Espagnol Roberto Heras a
conservé le maillot de leader.
«Gagner pour la premiere fois
une élape du Tour d’Espagne est
comme une libération» a déclaré
I'Italien. Malgré ses 31 ans, Bet-
tini a clairement laissé enten-
dre que le championnat du
monde (le 25 septembre a Ma-
drid) restait un de ses objectifs.
«Si la course se joue au sprint, nous
travaillerons tous pour Petacchi,
c'est évident, mais je pense qu’il se-
rait stupide que Uéquipe d’Italie ne
mise que sur un coureur» a-til dit.

Classements

ProTour. 60e Tour d’Espagne. 16e
étape, Leon - Valladolid, sur
162,5 km: 1. Bettini (It) 3 h 40’56”
(44,131 km/h). 2. Petacchi (It). 3.
Perdiguero (Esp). 4. Rodriguez
(Esp). 5. Sanchez (Esp). 6. Ardila
(Col). 7. Zabel (All). 8. Lastras (Esp).
9. Ziegler (All). 10. Heras (Esp). 11.
Sastre (Esp). 12. S. Gonzalez (Esp).
13. Steegmans (Be). 14. Calcagni
(S). 15. Mancebo (Esp), tous m.t.
Puis: 58. Elmiger (S) a 0°34”. 99.
Montgomery (S) a 1'03”.

Général: 1. Heras (Esp) 65 h
28’36”. 2. Menchov (Rus) a 4°'30”. 3.
Sastre (Esp) a 4’50”. 4. Mancebo
(Esp) a 6'45”. 5. Garcia Quesada
(Esp) a 802”. 6. Sevilla (Esp) a
11'16”. 7. Ruben Plaza (Esp) a
11’39”. 8. Danielson (EU) a 12’'15”.
9. Mercado (Esp) a 13’32”. 10.
S. Gonzalez (Esp) a 14'20”. 11. Scar-
poni (It) a 14’53”. 12. Sanchez (Esp)
a 15’337, 13. Ardila (Col) a 15’56”.
14. Blanco (Esp) a 22’317, 15. Perdi-
guero a 24’14”. Puis: 16. Atienza (S-
Esp) a 30°06”. 54. Calcagni (S) a1l h
17°12”. 102. Montgomery (S) 4 2 h
16°35”. 119. Elmiger (S) a 2 h
33°08”. /si

espagnoles.
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HAUTES-VALLEES

Derniere
au Locle

rganisée par le Vélo
O club Edelweiss du Lo-
cle, la troisiéme et der-

niere étape de la Route des
Hautes-Vallées se déroulera ce
prochain soir a 19 heures.
Apres la course en ligne et le
contre-la-montre, c’est une
course de cote entre Le Locle
et Sommartel qui cloturera la
saison 2005. Baptisée «Trophée
Jean-Mary Grezet-Alain von All-
men», cette épreuve d’une lon-
gueur de 7,2 kilomeétres avec
un dénivellé de 370 métres est
ouverte a tous les cyclistes,
hommes et femmes, licenciés
et populaires. De facon a res-
pecter les forces en présence,
un handicap sera imposé en
fonction de la participation.
Réalisé I'an dernier, le record
est détenu par Florian Ludi
avec 17’18”. Inscriptions sur
place (des 18 h), sur le parking
de la Combe-Girard. /PAF



