Faire bouger un maximum de gens»

inciter les gens a se

oir, les villes de La
(-de-Fonds et Neuchétel
e mesurer sportivement
1ps d’une journée.

SELIM BIEDERMANN

es populations du Haut et
du Bas en découdront le
7 mai. En toute sportivité.
Les deux villes participent
jet «La Suisse bouge — en

pour I'Euro», un pro-
ne national visant a pro-
oir le sport durant cette
particuliérement footbal-
e pour les Helvetes (lire
€). «L'objectif est déja at-
1 partir du moment ot
1anifestation a lieu. Le but
bal: faire bouger un maxi-

mum de gens», a souligné Oli-
vier von Gunten, du Service des
sports de Neuchétel, hier 3 La
Chaux-de-Fonds, lors de sa vi-
site en «terre ennemie».

«Le defi est symbolique, c'est
une facon de motiver les gens.
Méme si je sais que Neuchatel
est beaucoup plus forth, a-t-l
ajouté, d'un large sourire, un
brin taquin. Cing activités sont
au menu de cette journée spor-
tive, qui se tiendra de 8h a 22h
non-stop: le badminton (Cré-
tets), la natation (Arétes), I'aqua-
gym (Numa-Droz), le spinning
(Physic club) et le walking
(piste Vita). ~

Aucune inscription n’est né-
cessaire. Il suffit de se rendre
aux points d’ancrage respectifs,
soit la Maladiére sur le Littoral

«LA SUISSE BOUGE>» Fini de rester assis! 'ambassadrice du projet pour
le canton, Mellie Francon, montre I'exemple aux organisateurs. Soit Didier

z

Thévoz, Olivier Von Gunten, Vincent Perrot-Audet et Alexandre Houlmann

(de gauche a droite).

(GUILLAUME PERRET)

et la place Le Corbusier (Espa-
cité) dans les Montagnes. Ou de
se rendre directement sur les si-
tes. «Cela ne demande pas de
technique particuliére ou de ca-
pacités extraordinaires. L'idée
principale est de mettre des acti-
vités & disposition», a assuré le
futur chef du Service des sports
de La Caux-de-Fonds, Alexan-
dre Houlmann. On peut pren-
dre part a 'une ou plusieurs dis-
ciplines, au bon vouloir de cha-
cun. Les temps des compétiteurs
des deux villes seront addition-
neés et le vainqueur se verra of-
frir une ceuvre des artistes
chaux-de-fonniers Plonk & Re-
plonk.

L'ambassadrice de la journée
pour le canton n’est autre que la
snowboardeuse chaux-de-fon-
niere Mellie Francon. «En tant

‘quambassadrice, j'aimerais bien

participer 4 quelques activités,
Ma présence peut aussi motiver

la population a se bouger» Quel-
les préférences? «]’aime bien le
badminton, je suis superforte»,
rigole-t-elle. «Non, ¢a va, je me
débrouille...»

Cela tombe bien puisque plu-
sieurs personnalités seront juste-
ment conviées a disputer 1'une
ou l'autre rencontre de ce jeu de
raquettes a La Chaux-de-Fonds,
dés 18h30. En plus de Mellie
Francon, quatre athlétes régio-
naux connus a I'échelon interna-
tional seront présents: Julien Fi-
vaz (saut en longueur), Régis
Fuchs (hockey sur glace), Lau-
rence Rochat (ski de fond) et
Marc  Lauenstein  (course
d’orientation). A 17h, ils se pré-
teront au jeu des dédicaces sur la
place Le Corbusier. A noter éga-
lement la présence, entre autres,
d'Tvana Dugalic, Miss Suisse ro-
mande 2007, et Christa Rigozzi,
Miss Suisse 2006.

A vos marques! /SBI
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Une action nationale

«La Suisse bouge - en forme pour I'Euro» se déroulera du 3 au
11 mai dans pres de 200 villes et communes suisses — dont La
Sagne et Les Ponts-de-Martel qui affronteront Leysin. Il s'agit d'un
programme fedéral pour encourager la pratique du sport dans toutes
les couches de la population. «On a souhaité suivre ces injonctions de
'Office fédéral du sport. Cela peut motiver la population 4 s’échauffer
pour I'Euro», a souhaité de vive voix Alexandre Houlmann. Surtout
que le c6té compétition est subsidiaire. «Cet esprit existe unout petit
peu, pour mettre du piment», a relevé Olivier von Gunten. Mais [a
n‘est pas lintérét. «L'action est trés bien menée au niveau national, Ce
n'est'pas trop restrictif ni pointu.» Tout le monde est bienvenu. /shi



